
МБУ "Комбинат питания"

г. Новокузнецк

МЕНЮ

на 09.01.2024 г.

Калорийность

278,75

67,42

263,60

72,00

36,26

718,03

110,00

197,67

49,98

222,32

48,00

36,26

664,23

134,49

67,72

278,75

197,84

48,00

36,26

763,06

195,06

136,60

131,61

48,00

511,27

134,49

215,30

195,06

59,16

136,60

131,61

48,00

920,22

195,06

136,60

131,61

48,00

511,27
Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Курица запеч. с соусом и зеленью(окорочка)90

Напиток апельсиновый 200

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Хлеб ржаной 20

Итого: 115,00

Спагетти отварные 200

Хлеб пшеничный 30

Макароны отварные 150

Сыр сливочный в инд/упаковке 17,5

Начальная школа - Завтрак

Компот из сухофруктов 200

Хлеб ржаной 20

Итого:

Филе птицы в кисло-сладком соусе 90

Хлеб пшеничный 20

Компот из вишни 200

Курица запеч. с соусом и зеленью(окорочка)90

Начальная школа - Обед

Борщ с мясом,сметаной 200/10/10

Хлеб ржаной 20

Итого:

Спагетти отварные 150

Хлеб пшеничный 20

Льготный комплекс 2

Спагетти отварные 100

Хлеб пшеничный 20

Котлеты, биточки Особые" (говяд,свин.) 60

Напиток из шиповника 200

Борщ с мясом,сметаной 200/10/10

Каша молочная манная 200

Итого: 50,00

Льготный комплекс 3

Напиток из шиповника 200

Спагетти отварные 100

Котлеты, биточки Особые" (говяд,свин.) 60

Напиток из черной смородины 200

Льготный комплекс 4

Котлеты, биточки Особые" (говяд,свин.) 60

Хлеб пшеничный 20

Итого: 110,00

Хлеб пшеничный 20

Итого: 75,00

Напиток из шиповника 200

Спагетти отварные 100


