
МБУ "Комбинат питания"
г. Новокузнецк

МЕНЮ
на 24.11.2023 г.

Калорийность

180,81

101,20
72,00
36,26

390,27

88,27
54,90
220,20
76,00

439,37

54,90
280,49
151,35
139,80
72,00
54,39
54,48

807,41

143,10
90,43
101,20
48,00

382,73

143,10
237,00
90,43
101,20
76,00
139,80
48,00

835,53

143,10
90,43
101,20
48,00

382,73
Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Картофельпюре 200
Мясо тушеное (говядина) 100

Комплекс"Старшеклассник 4" 

Хлеб ржаной 20

Итого: 133,00

Отвар из шиповника 200
Хлеб пшеничный 30

Джи энержди , агуша
Омлет натуральный 150

Начальная школа - Завтрак
Батон 35

Начальная школа - Обед
Джи энержди , агуша

Сок фруктовый 200

Итого:

Суп(п/ф) куриный с булгуром,помидорами и 
Хлеб пшеничный 30

Зразы мясные ленивые (гов,птица), 90
Картофель (п/ф) пюре картофельное150

Итого:

Хлеб ржаной 30
Чай  с сахаром 200

Льготный комплекс 2
Голубцы ленивые с томатным соусом 90/30

Хлеб пшеничный 20

Итого: 50,00

Картофель отварной 100
Отвар из шиповника 200

"Задавака" (макароны зап.с сыром) 150
Картофель отварной 100

Льготный комплекс 3
Голубцы ленивые с томатным соусом 90/30

Суп куриный с булгуром,помидорами и болг.перцем 
Хлеб пшеничный 20

Отвар из шиповника 200
Сок фруктовый т/п 0,2 200

Голубцы ленивые с томатным соусом 90/30
Картофель отварной 100

Итого: 110,00
Льготный комплекс 4

Итого: 75,00

Отвар из шиповника 200
Хлеб пшеничный 20


