
МБУ "Комбинат питания"

г. Новокузнецк

МЕНЮ

на 07.12.2023 г.

Калорийность

260,00

175,80

292,00

72,00

36,26

836,06

75,66

60,00

130,69

99,15

220,20

585,70

247,20

57,12

253,09

110,00

121,28

48,00

36,26

872,95

175,80

159,47

146,00

48,00

529,27

130,69

175,80

159,47

146,00

121,28

48,00

781,24

175,80

159,47

219,00

48,00

602,27
Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Компот из черной смородины и яблок 200

Рис отварной 200

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Бефстроганов  50/50

Итого: 115,00

Начальная школа - Завтрак

Хлеб пшеничный 30

Хлеб ржаной 20

Какао с молоком 200 15,00

Масло шоколадное 15 19,00

Батон 30 10,00

Десерт Bio Nergy, 100 89,00

Начальная школа - Обед

Биточек из птицы Золотистый 90 100,00

Омлет натуральный 150 74,00

Итого: 207,00

Компот из сухофруктов 200 6,00

Суп картофельный с горохом говядиной 200/10 18,00

Икра кабачковая 60 16,00

Каша гречневая рассыпчатая 150 14,00

Итого: 159,00

Хлеб пшеничный 20 2,00

Хлеб ржаной 20 3,00

Льготный комплекс 2

Компот из черной смородины и яблок 200

Хлеб пшеничный 20

Итого: 50,00

Котлета по -хлыновски (гов,свин) 60

Рис отварной 100

Компот из черной смородины и яблок 200

Котлета по -хлыновски (гов,свин) 60

Льготный комплекс 3

Какао с молоком 200

Суп картофельный с горохом говядиной 200/10

Хлеб пшеничный 20

Омлет  с маслом 105/5

Рис отварной 100

Компот из черной смородины и яблок 200

Котлета по -хлыновски (гов,свин) 60

Итого: 110,00

Льготный комплекс 4

Итого: 75,00

Рис отварной 150

Хлеб пшеничный 20


