
МБУ "Комбинат питания"
г. Новокузнецк

МЕНЮ
на 18.04.2024 г.

Калорийность

279,30
292,00
72,00
36,26
56,93

736,49

167,07
255,66
72,40
14,40
72,00
36,26

617,79

276,57
134,49
151,35
8,40

108,00
45,32
54,48

778,61

Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржаной 20

Котлеты из птицы с овощами 100
Рис отварной 200

Начальная школа - Завтрак
Картофельное пюре 150

Чай с сахаром, лимоном 200/7

Итого: 130,00

Помидоры черри свежие 60
Хлеб пшеничный 30

Мясные колобки. 90/20 (лопатка,филе индейки)
Напиток витаминизированный 200

Начальная школа - Обед
Биточек из индейки Нежный 90

Хлеб ржаной 20

Итого:

Огурец свежий 60
Хлеб пшеничный 45

Борщ (п/ф) с мясом(лопатка),сметаной 200/10/10
Картофель (п/ф) отварной с зеленью,150

Да

Итого:

Хлеб ржаной 25
Чай  с сахаром 200


