
МБУ "Комбинат питания"
г. Новокузнецк

МЕНЮ
на 26.04.2024 г.

Калорийность

180,81

101,20
72,00
36,26

390,27

60,00
96,00
219,00

48,00
36,26
70,50

529,76

210,45
69,60
14,40
210,00
48,00
36,26

588,71
Зав. производством /

Отв. за питание /

Хлеб пшеничный 20
Хлеб ржаной 20

Итого:

Напиток яблочно-клубничный с лимоном 200
Помидоры черри свежие 60
Пюре гороховое 150

Начальная школа - Обед
Бульон  куриный (окорочка) с яйцом и гренками 
Гуляш из говядины (лопатка) 50/50

Хлеб ржаной 20
Яблоко 150

Итого:

Рис отварной 150
Форель запеченная с сыром 90
Хлеб пшеничный 20

Начальная школа - Завтрак
Десерт Bio Nergy, 100
Компот из кураги 200

Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржаной 20

Итого: 130,00

Картофель отварной 200
Мясо тушеное (говядина) 100
Отвар из шиповника 200

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена


