
МБУ "Комбинат питания"
г. Новокузнецк

МЕНЮ
на 11.12.2023 г.

Калорийность

219,00
231,10
72,00
36,26
54,48

612,84

366,18
49,98
108,00
54,48

578,64

110,00
485,40

48,00
36,26

679,66

168,48
210,50
48,00
54,48

481,46

168,48
225,86
110,00
210,50

48,00
54,48

817,32

168,48
208,00
48,00
54,48

478,96
Зав. производством Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Филе птицы тушеное в т/соусе 100
Хлеб пшеничный 30

Комплекс"Старшеклассник 1" 
Рис отварной 150

Итого: 115,00
Начальная школа - Завтрак

Хлеб ржаной 20
Чай  с сахаром 200

Хлеб пшеничный 45 5,00
Чай  с сахаром 200 3,00

Каша манная мол. ягод.соус. (клубника)и м/с 35,00
Сыр сливочный в инд/упаковке 17,5 17,00

Компот из сухофруктов 200 6,00
Плов с курицей (рис круглый) 250 149,00

Итого: 60,00
Начальная школа - Обед

Хлеб ржаной 20 3,00

Итого: 182,00

Суп картофельный с фасолью,говядиной,200/10 22,00
Хлеб пшеничный 20 2,00

Льготный комплекс 2

Хлеб пшеничный 20
Чай  с сахаром 200

Каша гречневая рассыпчатая 100
Котлеты,биточки,шницели из свинины 60

Каша гречневая рассыпчатая 100
Каша молочная пшённая жидкая 200

Итого: 50,00
Льготный комплекс 3

Суп картофельный с фасолью 200
Хлеб пшеничный 20

Компот из сухофруктов 200
Котлеты,биточки,шницели из свинины 60

Льготный комплекс 4
Каша гречневая рассыпчатая 100

Чай  с сахаром 200

Итого: 110,00

Чай  с сахаром 200

Итого: 75,00

Филе птицы тушеное в т/соусе 90
Хлеб пшеничный 20


