
МБ У  "К о мб и н а т  п и т а н и я "

г . Но в о к у з н е ц к

МЕ НЮ

н а  28.12.2023 г .

К а л о р ий н о с т ь

2 1 0 , 4 5

3 3 6 , 9 5

7 2 , 0 0

3 6 , 2 6

5 6 , 9 3

7 1 2 , 5 9

5 7 , 1 2

1 3 5 , 0 4

1 1 0 , 0 0

4 8 , 0 0

3 6 , 2 6

3 8 6 , 4 2

5 4 , 9 0

2 5 3 , 0 9

2 1 1 , 7 7

7 6 , 0 0

1 3 0 , 9 6

4 8 , 0 0

3 6 , 2 6

Комп л е к с "С т а рше к л а с с н и к  1" 

Не т

Комп л е к с /Г р у п п а  б л юд Це н а

Х л е б  п ше н и ч н ый  30

Х л е б  р жа н о й  20

Г у л я ш и з  г о в я д и н ы 50/50

К а ша  г р е ч н е в а я  р а с с ып ч а т а я  200

На ч а л ь н а я  шк о л а  - З а в т р а к

Ик р а  к а б а ч к о в а я  60

Ч а й  с  с а х а р о м, л и мо н о м 200/7

Ит о г о : 1 1 5 , 0 0

К о т л е т а  "До ма шн я я " 90

Х л е б  п ше н и ч н ый  20

К а р т о фе л ь н о е   п юр е  150

К о мп о т  и з  с у х о фр у к т о в  200

На ч а л ь н а я  шк о л а  - Об е д

Г р у ша  150 6 1 , 0 0

Х л е б  р жа н о й  20

Ит о г о :

С о к  фр у к т о в ый  200 2 5 , 0 0

С у п  и з  о в о ще й  с  мя с о м,с ме т а н о й , 200/10/102 2 , 0 0

К а ша  г р е ч н е в а я  р а с с ып ч а т а я  150 1 4 , 0 0

К о т л е т а  "Лу к о мо р ь е ", 90 8 6 , 0 0

Х л е б  п ше н и ч н ый  20 2 , 0 0

Х л е б  р жа н о й  20 3 , 0 0



8 1 0 , 9 8

1 6 8 , 4 8

1 5 6 , 8 0

4 8 , 0 0

5 6 , 9 3

4 3 0 , 2 1

1 6 8 , 4 8

1 1 6 , 1 9

1 5 6 , 8 0

1 3 0 , 9 6

4 8 , 0 0

5 4 , 4 8

6 7 4 , 9 1

1 6 8 , 4 8

1 5 6 , 8 0

4 8 , 0 0

5 6 , 9 3

4 3 0 , 2 1

З а в . п р о и з в о д с т в о м Шу мс к а я  О.В

От в . з а  п и т а н и е / Да н и л о в а  Н.Ф

Ит о г о : 2 1 3 , 0 0

Ль г о т ный к омп л е к с  2

К а ша  г р е ч н е в а я  р а с с ып ч а т а я  100

Ч а й  с  с а х а р о м, л и мо н о м 200/7

Ит о г о : 5 0 , 0 0

К о т л е т ы,б и т о ч к и , шн и ц е л и  и з  г о в я д и н ы 60

Х л е б  п ше н и ч н ый  20

К а ша  г р е ч н е в а я  р а с с ып ч а т а я  100

К и с е л ь  и з  к о н ц е н т р а т а

Ль г о т ный к омп л е к с  3

З а п е к а н к а  "Т в о р о жн а я  с к а з к а " 75

Х л е б  п ше н и ч н ый  20

Ч а й   с  с а х а р о м 200

К о т л е т ы,б и т о ч к и , шн и ц е л и  и з  г о в я д и н ы 60

С у п  и з  о в о ще й  с  мя с о м,с ме т а н о й , 200/10/10

К а ша  г р е ч н е в а я  р а с с ып ч а т а я  100

К о т л е т ы,б и т о ч к и , шн и ц е л и  и з  г о в я д и н ы 60

Ит о г о : 1 1 0 , 0 0

Ль г о т ный к омп л е к с  4

Ит о г о : 7 5 , 0 0

Х л е б  п ше н и ч н ый  20

Ч а й  с  с а х а р о м, л и мо н о м 200/7


