
МБУ "Комбинат питания"
г. Новокузнецк

МЕНЮ
на 19.04.2024 г.

Калорийность

339,16
180,20
8,40
48,00
54,48

630,24

50,44
99,54
60,00

56,93

266,91

210,45
60,00
101,20
219,00
131,68
48,00
36,26

806,59

Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Комплекс"Старшеклассник 1" 
Бифштекс "Мясное раздолье"(гов.,свин,птица)100

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Хлеб пшеничный 20
Чай  с сахаром 200

Картофельное  пюре 200
Огурец свежий 60

Батон 20

Итого: 130,00
Начальная школа - Завтрак

Каша молочная дружба
Чай с сахаром, лимоном 200/7

Горячий бутерброд на батоне (,сыр) 50
Десерт Bio Nergy, 100

Гуляш из говядины (лопатка) 50/50

Итого:
Начальная школа - Обед

Рис отварной 150
Суп картофельный с говядиной(лопатка),200/10

Десерт Bio Nergy, 100
Отвар из шиповника 200

Да

Итого:

Хлеб пшеничный 20
Хлеб ржаной 20


