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Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

• способность извлекать информацию из разных источников, включая СМИ, учебные 

диски, ресурсы Интернета, справочную литературу; 

• овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему, умение 

вести самостоятельный поиск информации, её отбор и анализ; 

• способность определять цели предстоящей деятельности, последовательность действий;  

• соотносить выполненное задание с образцом и выстраивать личный коррекционный 

маршрут;  

• самооценка своего результата и хода выполнения задания. 

Коммуникативные: 

• умение договариваться, находить общее решение; 

• умение сохранять доброжелательность по отношению к товарищам, уметь разрешать 

конфликтные ситуации;  

• умение устанавливать взаимоконтроль и взаимопомощь при выполнении задания; 

• умение создавать устные и письменные тексты (презентации) разных типов и стилей 

речи с учетом требований и условий; 

• способность оценивать свою речь в соответствии с критериями оценки; 

• умение выступать перед аудиторией; 

• уважать позицию других людей, учитывать разные мнения и уметь отстаивать 

собственную через аргументацию. 

Рефлексивные: 

• умение планировать свою деятельность и выстраивать коммуникацию в рабочей группе;  

• умение самостоятельно делать выводы, перерабатывать информацию и преобразовывать 

её;  

• оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной форме. 

Личностные: 

• уметь проводить самооценку собственной деятельности; 

• имеет высокую мотивацию своей деятельности, её результатов, стремление к 

самоизменению; 

• имеет представление о нравственных нормах; 

• имеет позитивный опыт осуществления личностного морального выбора;  

• умение принимать решения в соответствии с моральными нормами. 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

Вводное занятие. История пожарной охраны России.  

Теория: Беседа о планах работы дружины юных пожарных. Инструктаж по технике 

безопасности во время проведения занятий.  

Презентация: «Пожарная охрана России, история её возникновения и развития».  

Практика: Укладка и надевание боевой одежды и снаряжения. 

Ознакомительная экскурсия в пожарную часть № 4. 

Практика: Экскурсия в пожарную часть. Рассказ о профессии пожарного. Снаряжение пожарного. 

Знакомство с пожарной техникой. 

«Треугольник огня». Причины пожаров в жилом доме. 
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Теория: Просмотр видеофильма. Беседа: «Неосторожное обращение с огнем. Неправильная 

эксплуатация электросети. Шалость детей с огнем. Неосторожность старших при курении. 

Неосторожное обращение с пиротехническими средствами».  

Практика: Укладка и надевание боевой одежды и снаряжения. 

Первичные средства пожаротушения. Виды и назначение огнетушителей. 

Теория: Лекция: Виды огнетушителей. Правила эксплуатации огнетушителей. Практика: 

Отработка практических навыков пользования огнетушителем. 

Действия при возникновении пожара. 

Теория: «Правила вызова пожарных и сообщения о пожаре. Способы эвакуации из 

помещения».  

Практика: тренировка по отработке способов и порядка эвакуации из помещения. 

Виды пожарных рукавов, всасывающий рукав, скатка, разветвители, водосборник, 

разветвления, напорные головки. 

Практика: Практическое занятие на базе МБОУ «СОШ3 27» со всеми видами изучаемого 

оборудования на знание и умение пользоваться. 

Ручные пожарные стволы (РС-50, СРК-50, РСК-50 и РПС-50) 

Практика: Практическое занятие на базе МБОУ «СОШ №27» по отработке знания данных  видов 

оборудования и умения ими пользоваться. 

Мотопомпа. 

Практика: Практическое занятие в ПЧ-4 и на базе МБОУ «СОШ №27» по отработке алгоритма 

действий с мотопомпой и умения пользоваться данным оборудованием. 

Воздуходувка-опрыскиватель «Ангара» 

Практика: Практическое занятие ПЧ-4 и на базе МБОУ «СОШ №27» по отработке алгоритма 

действий с воздуходувкой-опрыскивателем «Ангара» и умения пользоваться данным 

оборудованием. 

Снаряжение пожарного. Спасательная веревка. 

Теория: Просмотр видеороликов с инструкциями по вязке спасательных узлов, используемых 

пожарными.  

Практика: Практическое занятие по вязке спасательного узла. 

Пожарные и специальные автомобили 

Теория: Видео/занятие: «Общие сведения об основных видах пожарных автомобилей». 

Практика: Практическое занятие в ПЧ-4 «Работа автомобиля, установка на водоисточник. Подача 

воды из цистерны». 

Подготовка к районной военно-спортивной игре «Зарница». 

Теория: разбор и решение теоретических заданий из программы «Зарницы». 

Подготовка к районной военно-спортивной игре «Зарница». 

Практика: отработка этапов пожарной эстафеты. 

Специальное оборудование автоцистерны. 

Практика: Экскурсия в ПЧ-4 Мотопомпы, гидравлический инструмент, бензопилы и т.п. 

Отработка нормативов. 

Практика: отработка нормативов по пожарно-строевой подготовке (одевание боевой одежды и 

снаряжения). 

Травмы, полученные при пожаре 

Теория: Лекция: «Травмы, полученные при пожарах». Ожоги, отравления угарным газом, 

поражение электрическим током, переломы, кровотечения. 

Практика: решение тестов на знание видов травм и ПМП при разных видах повреждений, 

полученных на пожаре. 
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День пожарной охраны. Подвиги пожарных в мирное время. 

Теория: лекция об истории пожарной охраны и видеоролик «Огнеборцы». Встреча с ветеранами 

пожарной охраны. 

Встреча с руководителями ПЧ-4. 

Теория: Лекция: «Цели и задачи, этапы работы ДЮП», круглый стол по вопросам деятельности 

ДЮП. 

Действия при возникновении пожара 

Теория: Лекция «Правила вызова пожарных и сообщения о пожаре»  

Практика: Отработка действий при эвакуации из помещения при возникновении пожара. 

Противопожарная безопасность в школе 

Теория: Лекция «Правила вызова пожарных и сообщения о пожаре» 

Практика: Отработка действий при эвакуации из здания школы при возникновении пожара» 

Эстафеты для начальных классов «01 спешит на помощь» 

Практика: Участие ДЮП в подготовке и проведении спортивных эстафет для учащихся начальных 

классов для отработки навыков противопожарной безопасности. 

Отработка нормативов. 

Практика: занятия по отработке нормативов по пожарно-строевой подготовке (вязка спасательных 

узлов и одевание боевой одежды пожарного). 

КВН для обучающихся 1-4 классов «Только сильным покоряется огонь» 

Практическое занятие: Участие ДЮП в подготовке и проведении КВНа для обучающихся 

начальных классов с целью отработки знаний правил противопожарной безопасности. 

Пожарно-прикладной спорт. 

Теория: Лекция «История возникновения пожарно-прикладного спорта». Практика: Виды ППС, 

решение тестов на знание видов ППС. 

Противопожарная профилактика 

Практика: Изготовление стенда «Уголок пожарной безопасности». Проведение бесед о пожарной 

безопасности с младшими школьниками. Распространение информационных буклетов среди 

местного населения по противопожарной безопасности. 

Командная игра «Знаешь ли ты?» 

Практика: Игра на противопожарную тему с целью диагностики уровня теоретических знаний 

воспитанников. 

Контрольное занятие по сдаче нормативов. 

Практическое занятие. Сдача нормативов. Устный опрос по билетам по теории ППБ. 

Меры пожарной безопасности при проведении Новогодних праздников. 

Практика: Выступление перед учащимися 1-4 классов: «Меры пожарной безопасности при 

проведении Новогодних праздников». 

Экскурсия в ПЧ-4. 

Теория и практика: Экскурсия в ПЧ-4 и знакомство с материально-техническим обеспеченьем и 

встреча с дежурным расчетом и начальником ПЧ-4 

Выступление агитбригады ДЮП перед воспитанниками дошкольного учреждения 

Практика: Выступление агитбригады ДЮП перед воспитанниками дошкольного учреждения с 

правилами пожарной безопасности. 
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Тематическое планирование программы внеурочной деятельности 

6 класс, 70 часов 

№ 

занятия 
Наименование раздела, темы занятия 

Кол-во 

часов 

1.  Вводное занятие. История пожарной охраны России 2 

2.  Ознакомительная экскурсия в П/Ч - 4 2 

3.  «Треугольник дома». Причины пожаров в жилом доме 2 

4.  Первичные средства пожаротушения. Виды и назначение огнетушителей 2 

5.  Действия при возникновении пожара 2 

6.  Виды пожарных рукавов, всасывающий рукав, скатка, разветвители, 

водозборник, разветвления, пожарные головки 

2 

7.  Ручные пожарные стволы (РС-50, СРК-50, РСК-50 и РПС-50) 2 

8.  Мотопомпа  2 

9.  Мотопомпа  2 

10.  Воздуходувка-опрыскиватель «Ангара» 2 

11.  Воздуходувка-опрыскиватель «Ангара» 2 

12.  Снаряжение пожарного. Спасательная веревка. 2 

13.  Пожарные и специальные автомобили 2 

14.  Пожарные и специальные автомобили 2 

15.  Подготовка к военно-спортивной игре «Зарница» 2 

16.  Специальное оборудование автоцистерны 2 

17.  Отработка нормативов 2 

18.  Травмы, полученные при пожаре 2 

19.  День пожарной охраны. Подвиги пожарных в мирное время. 2 

20.  Встреча с руководителями Пожарной части № 4 2 

21.  Действия при возникновении пожара  2 

22.  Пожарная безопасность в школе 2 

23.  Пожарная безопасность в школе 2 

24.  Эстафеты для обучающихся начальных классов «01 спешит на помощь» 2 

25.  Отработка нормативов 2 

26.  КВН для обучающихся 1-4 классов «Только сильным покоряется огонь» 2 

27.  Пожарно-прикладной спорт 2 

28.  Противопожарная профилактика 2 

29.  Противопожарная профилактика 2 

30.  Командная игра «Знаешь ли ты?» 2 

31.  Контрольное занятие по сдаче нормативов 2 

32.  Меры пожарной безопасности при проведении Новогодних праздников 2 

33.  Экскурсия в П/Ч - 4 2 

34.  Выступление агитбригады ДЮП перед воспитанниками дошкольных 

учреждений 

2 

35.  Итоговое занятие 2 

 ИТОГО 70 
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