
МБУ "Комбинат питания"

г. Новокузнецк

МЕНЮ

на 23.10.2024 г.

Калорийность

180,20

110,00

302,92

72,00

36,26

701,38

50,44

54,90

76,00

49,98

36,26

56,93

324,51

284,40

65,20

8,40

76,00

107,86

108,00

72,52

722,38

Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Картофельное  пюре 200

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Хлеб пшеничный 30

Хлеб ржаной 20

Компот из сухофруктов 200

Курица запечённая(окорочка) 100

Батон 20

Груша 150

Итого: 140,00

Начальная школа - Завтрак

Сыр сливочный в инд/упаковке 17,5

Хлеб ржаной 20

Пудинг из творога с яблоком со сгущ. молоком 150

Сок фруктовый т/п 0,2 200

Начальная школа - Обед

Бигос с мясом(говядина лопатка),240

Чай с сахаром, лимоном 200/7

Итого:

Сок фруктовый т/п 0,2 200

Суп томатный с курицей,фасолью и овощами, 200

Компот яблоко-черноплодная рябина 200

Огурец свежий 60

Итого:

Хлеб пшеничный 45

Хлеб ржаной 40


