
МБУ "Комбинат питания"

г. Новокузнецк

МЕНЮ

на 24.10.2024 г.

Калорийность

67,72

223,16

263,60

48,00

602,48

133,21

167,07

110,00

72,00

36,26

665,04

280,49

122,85

76,00

139,80

108,00

72,52

54,48

924,64
Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова  Н.Ф

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Котлета "Сюрприз"(говядина,филе кур) 100

Соус томатный 30

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Чай с сахаром, лимоном 200/7

Итого: 140,00

Начальная школа - Завтрак

Макароны отварные 200

Хлеб пшеничный 20

Чай с сахаром, лимоном 200/7

Запеканка из минтая 90

Макароны отварные 200

Итого:

Хлеб пшеничный 30

Хлеб ржаной 20

Зразы мясные ленивые (гов,птица), лопатка 90

Макароны отварные 200

Начальная школа - Обед

Хлеб пшеничный 45

Хлеб ржаной 40

Сок фруктовый т/п 0,2 200

Суп (п/ф) куриный с булгуром,помидорами и 

Итого:

Чай  с сахаром 200


