
МБУ "Комбинат питания"

г. Новокузнецк

МЕНЮ

на 20.11.2024 г.

Калорийность

67,72

8,40

266,80

48,00

390,92

50,44

100,80

280,50

502,24

134,49

67,72

278,75

197,84

48,00

36,26

70,50

833,56

Зав. производством / Шумкая О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Мясо тушеное (говядина) 100

Огурец свежий 60

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Компот из вишни 200

Итого: 140,00

Начальная школа - Завтрак

"Парабола" картофель зап. с сыром 200

Хлеб пшеничный 20

Запеканка творожная "Зебра" с молоком сгущенным 

Наринэ несладкий

Батон 20

Горячий шоколад,200

Начальная школа - Обед

Борщ (п/ф) с мясом(лопатка),сметаной 200/10/10

Итого:

Спагетти отварные 150

Хлеб пшеничный 20

Компот из вишни 200

Курица запеч. с соусом и зеленью(окорочка)90

Итого:

Хлеб ржаной 20

Яблоко 150


