
МБУ "Комбинат питания"

г. Новокузнецк

МЕНЮ

на 20.09.2024 г.

Калорийность

339,16

57,12

180,20

48,00

54,48

678,96

99,54

220,20

36,26

356,00

134,49

218,79

175,80

197,84

48,00

36,26

811,18

Зав. производством /О. В. Шумская

Отв. за питание /Н. Ф. Данилова

Хлеб ржаной 20

Итого:

Компот из черной смородины и яблок 200

Спагетти отварные 150

Хлеб пшеничный 20

Борщ (п/ф) с мясом(лопатка),сметаной 200/10/10

Груша 230

Запеканка куриная (филе кур) 95

Чай с облепихой 200

Итого:

Начальная школа - Обед

Груша 230

Омлет натуральный 150

Хлеб ржаной 20

Итого: 140,00

Начальная школа - Завтрак

Горячий бутерброд на батоне (помидор,сыр) 50

Картофельное  пюре 200

Хлеб пшеничный 20

Чай  с сахаром 200

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Бифштекс "Мясное раздолье"(гов.,свин,птица)100

Икра кабачковая 60

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена


