
МБУ "Комбинат питания"

г. Новокузнецк

МЕНЮ

на 02.10.2024 г.

Калорийность

180,20

67,72

247,43

72,00

567,35

75,66

303,67

36,26

78,60

554,19

60,00

8,40

128,68

197,84

222,32

72,00

36,26

54,48

779,98
Зав. производством / Шумская О.В

Отв. за питание / Данилова Н.Ф

Комплекс"Старшеклассник 1" 

Нет

Комплекс/Группа блюд Цена

Гуляш из говядины 75/75

Хлеб пшеничный 30

Картофельное  пюре 200

Компот из вишни 200

Батон 30

Яблоко 150

Итого: 140,00

Начальная школа - Завтрак

Хлеб ржаной 20

Чай с шиповником (30) 200

Пудинг творожный со сгущенным молоком 130/20

Десерт Bio Nergy, 100

Огурец свежий 60

Итого:

Начальная школа - Обед

Филе птицы в кисло-сладком соусе 90

Хлеб пшеничный 30

Свекольник (п/ф) с мясом 

Спагетти отварные 150

Итого:

Хлеб ржаной 20

Чай  с сахаром 200


